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untersttitzt die Erstellung von Handreichungen

JELUN FOrderung des Schulsports.

Susanne Bappert/
Christiane Bork/
Dietmar Chournard/
Sandra Dreher-Mansur/
Axel Horn/

Roland Kromer

Erfahren und
Begreifen durch
Spielen und
Sich-Bewegen
(Vorschulalter)

84 S., 108 Abb., 9,20 Euro

Spielen und Sich-Bewegen sind Grundbediirfnisse der Kin-
der und Voraussetzung einer ganzheitlichen Personlich-
keitsentwicklung. Die Handreichung méchte deshalb dazu
beitragen, den Kindergarten als Bewegungswelt zu gestal-
ten. Ubersichtlich in Themenbereiche gegliedert werden
grundlegende Bewegungsformen unter den Aspekten der
Erziehung zur und durch Bewegung kindgemaR metho-
disch-didaktisch aufbereitet. Zahlreiche Fotos und leicht
verstandliche Kommentierungen machen die Broschire zur
wertvollen Hilfe im Alltag und zum Ideengeber — auch fir Er-
zieherinnen und Erzieher ohne bewegungserzieherische
Ausbildung.



Prof. Dr. Dr. Axel Horn

Spielerziehung in
der Grundschule

Spielerziehung
in der
Grundschule

126 S., 164 Abb.,
9,20 Euro

Mit dem Ziel, Kinder zu einer allgemeinen Spielféhigkeit zu
fiihren, werden zahlreiche kleine Spiele, Ubungs- und Spiel-
formen anschaulich und in der Méglichkeit, sie motivierend
zu inszenieren dargestellt. Nitzliche Hinweise (Organisa-
tionsformen, Materialien, Weiterfihrung oder Variation der
Spielideen) erdffnen eine leichte Handhabung fiir die tagli-
che Praxis.

> Erganzend zu dieser Handreichung ist eine DVD erhaltlich, die
das Inszenieren von kleinen Spielen, Spiel- und Ubungsformen
an Beispielen veranschaulicht. Preis 2,50 Euro zzgl. Versand-
kosten. Zu beziehen uber: Prof. Dr. Dr. Axel Horn, Oberbettringer
Str. 200, 73525 Schwabisch Gmiind.

Hartmut Schrenk/

Bewegung, Klaus Flockerzie
Spiel und
Sportin o N
<. derSchule Spielideen zur tag-

| N lichen Bewegungs-
| \_— zeitin der Grund-
B o 2\ schule und Orien-
: tierungsstufe

Harimin Schrack  Kin s Fincierre |

Spielidean zur .L y

1aglichen Bawegungazeit .l .

In der Grundschule » 4

R 76 S., 73 Abb., 6,50 Euro

i
Ny

N e

Ein Schulvormittag durch spielerische Bewegung in sinn-
voller Weise so gestaltet, dass sich Lernen und Bewegen
abwechseln und erganzen — dazu méchte diese Broschire
beitragen. Besonders besticht hier die fiir die praktische An-
wendung gefundene Ubersichtlichkeit, die auch den sport-
lich weniger geubten Lehrkraften die Umsetzung in der
Klasse ermdglicht.
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Manfred Woll/

...... ‘ Bewegung, Rainer Miiller (Red.)

Spiel |._|nd
Spartin | Dije Verbindung

von Lernen und
Bewegung als

Die Schule padagogisches
i Prinzip in der
S Grundschule

Die ndung von Lermen

und Bewagung

als padagogischas Prinzip
in der Grundschuls

66 S., 40 Abb., 5,40 Euro

Mehr Freude am Lernen, ein besseres Verstandnis fir
Lernschwierigkeiten, eine ganzheitliche Gestaltung von
Lernprozessen — diese Broschiire leistet dafiir einen wichti-
gen Beitrag. Sie beriicksichtigt Bewegung und Lernen als
unmittelbar verknilipfte Grundkategorien der kindlichen Ent-
wicklung.

Dr. Alexander Woll/
Sabine Hesse
Fitnesshausteine —
Bewegter Unterricht -

héwogles Lonie: Bewegungsforderung in

der Grundschule / Band 2:

Pocma
Fitnessbausteine —

Bewegter Unterricht
— bewegtes Lernen

100 S., 66 Abb.,
9,20 Euro

Wie verbindet man traditionelle Lerninhalte mit Bewegung?
Wie gestaltet sich etwa ein bewegter Mathematikunterricht?
Die vorliegende Ubungssammlung fiir einen ,Bewegten Un-
terricht* mochte allen Lehrerinnen und Lehrern Méglichkei-
ten des Leitprinzips ,Bewegung“ aufzeigen und vor allem
dafiir sensibilisieren, dass sich vielféltige Méglichkeiten zur
Integration von Bewegung in den Unterrichtsalltag von Grund-
schulen anbieten. Daflir wurden die Beispiele so ausge-
wahlt und Uberarbeitet, dass sie ohne viel Aufwand und M-
he im Unterricht eingesetzt werden kdnnen.



Dr. Alexander Woll/
[ S, S St i e Sl Annette Kaucher-Eisner/
Prof. Dr. Klaus Bos

Bewegungsforderung in
der Grundschule / Band 1:

Fitnessbausteine —
alltagstaugliche
Spielideen

76 Seiten, 66 Abb.,
9,20 Euro

Die Spielesammlung ist eine konkrete Hilfe zur Organisati-
on und Durchfiihrung von Spielen im Unterricht, bei Schul-,
Spiel- und Kinderfesten, aber auch bei Sportveranstaltun-
gen in Schule und Verein. Sie enthalt viele Angebote, den
Schulalltag durch Spiele — vor allem durch Bewegungsspie-
le — aufzulockern und auf spielerische Weise Fahigkeiten
der Schilerinnen und Schiiler zu férdern.

Norbert Riihl

Bewegung,
Spiel und
Sportin
der Schule Anregungen zur
Gymnastik im
Klassenzimmer
Die Schule
bewegt sich
42 S., 118 Abb., 5,40 Euro
it B
e

Kiaszerzimmer

Mit Hilfe funktioneller Minutengymnastik als taglicher Bewe-
gungszeit im Unterricht und wahrend der Pause mdochte die
Handreichung einen Beitrag zur Konzeption ,Die Schule
bewegt sich” leisten. Die vorliegenden Programme dienen
nicht nur der Kraftigung und Dehnung der jeweiligen Mus-
kelgruppen, sie wirken gegen Verspannung, Mudigkeit, Kon-
zentrationsschwachen und Stress. Zusatzlich werden Tipps fiir
den Alltag, rickenschonendes Verhalten sowie Hilfen fur die
Entwicklung der Entspannungsfahigkeit gegeben.
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Rolf Beug/

Gabi Kleber/
ge}ﬂlfgugg, Ekkehard Kluwe/
Sportin Kurt Knirsch/
der Schule Helmut Laumanns/

™~ Rolf Schmid

Schulung und
Verbesserung der
koordinativen
Fahigkeiten

104 S., 100 Abb.,
8,20 Euro

Eine kompakte, anschauliche und Ubersichtliche Themati-
sierung praxisnaher Ideen, Konzepte und Vorschlage fir ei-
ne padagogisch effiziente und didaktisch durchdachte Be-
wegungserziehung innerhalb und auRerhalb der Schule.
Vor allem fir Lehrkrafte der Klassen 1 bis 6, aber auch fir
Ubungsleiterinnen und -leiter in Sportvereinen sollen hilfrei-
che Angebote zur sportartiibergreifenden Ausbildung ge-
macht werden. Inhaltliche Schwerpunkte sind: Differenzie-
rungs-, Rhythmus-, Gleichgewichts-, Orientierungs- und
Reaktionsfahigkeit.

Birgit Breitinger/
Hansjorg Stutz
sikieitball

W

g o e

Die Handreichung hat zum Ziel, Spielfahigkeit zu entwickeln
und dabei die technischen Elemente des Basketballspiels in
der Grobform zu vermitteln. In acht Lektionen werden we-
sentliche Elemente wie Fangen, Passen, Dribbling, Positi-
onswurfe, Korbleger erarbeitet und in Spielformen gelbt.
Zahlreiche Fotos und organisatorische Darstellungen ma-
chen die Broschire sehr anschaulich und Utbersichtlich.

Basketball

Band 1: Einfiihrung
spielerisch,
technikorientiert, praxisnah

58 S., 93 Abb., 9,20 Euro



Hartmut Meis/
Bernd Schaller

Schulsportplan
Klasse 1/2 bis 5

Von der Hand

zum Racket
Entwicklung der koordinati-
ven Fahigkeiten fiir die

Riickschlagspiele mit
Schidger und Ball

60 S., 93 Abb., 9,20 Euro

Ausgehend vom hohen Freizeitwert der Ruckschlagspiele
Badminton, Squash, Tennis und Tischtennis und ihren Ahn-
lichkeiten in Spielstruktur und Bewegungsablaufen strebt
die Handreichung eine breite koordinative Schulung als op-
timale Voraussetzung fiir die spatere Einfiihrung der Ziel-
spiele an. Mit einer Vielzahl von Flug- und Schlaggeraten
werden vielfaltige Méglichkeiten fur einen bewegungsinten-
siven und abwechslungsreichen Sportunterricht aufgezeigt,
grundlegende Bewegungsmuster — und die damit verbun-
dene Anpassungsfahigkeit, ein fliegendes Objekt einzu-
schatzen — werden systematisch erarbeitet.

Armin Emrich/
Wolfgang Essig/
Giinter Kirschbaum

Handball -
Spielen lernen
durch das Spiel

29 S., 48 Abb., 5,40 Euro

Auch hier werden die Schilerinnen und Schiler — ausge-
hend von den in der Grundschule erworbenen Erfahrungen
— mit spielerischen Mitteln an das eigentliche Sportspiel he-
rangefiihrt. Grundfertigkeiten und taktische Elemente wer-
den in spielerischer Form erlernt.
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' B Rolf Bader/
Dietmar Chounard/

— indeyleicltatiletik  Fred Eberlel

: Roland Kromer/
FenuERapE .
= L ammemeees — Glinter Mayer

v

Schulsportplan
Kinderleichtathletik
Klasse 3/4 bis 6
spnen Band 1:
Laufen, Sprinten
56 S., 86 Abb., 9,20 Euro

Band 2:

B Springen, Werfen
e 76 S., 131 Abb., 9,20 Euro

Unter Bericksichtigung der kindlichen Erlebniswelt und der
damit verbundenen Forderung nach einer groen Bewe-
gungsvielfalt wird ein reizvoller und kindgemaRer Zugang
zur Leichtathletik geschaffen. Unterstiitzt wird eine effizien-
te Unterrichtsvorbereitung und -durchfiihrung durch ein
Ubersichtliches Layout, kompakte Kommentierung, Skizzen
zur Organisation und viele Abbildungen.

H. Lang/W. Schulz/
Bewances. Soinl und Sport n der Sevale A. Grimm/M. Aichroth/

ouevrSnieten s E. Aichroth/A. ElsaRer
eine Hinfiihrung zum

Duo-Volleyball

Volley-Spielen —
eine Hinfihrung
zum Duo-Volleyball

72 S., 153 Abb., 9,20 Euro

Besonders im Bereich der
Primarstufe, aber auch in
der Sekundarstufe 1, ent-
spricht die Vermittlung grundlegender Fahigkeiten und Fer-
tigkeiten in spielerischer Form einer zeitgeméafRen Sport-
spieldidaktik. ,Volley-Spielen” bietet eine Vielzahl an Spiel-
und Ubungsformen sowie Spielideen, die zielgerichtet zum
Duo-Volleyball hinfuhren. Die Kinder lernen in vielseitigen
und Uberschaubaren Spiel- und Ubungssituationen allerlei
fliegende Gegensténde, nicht nur Balle, wahrzunehmen, sie
richtig einzuschatzen und mit ihnen umgehen zu kdnnen.
Gleichzeitig werden koordinative Féhigkeiten und zentrale
Grundtechniken geschult, die Grundvoraussetzungen flr
das Uber-Kopf-Spielen des Balles sind.



F. Begov/O. Brandt/

M. Eggensperger/J. Gerlach/
S. Lichtenauer/W. Mai/

W. Nitschke/R. Scheible/

A. Singer

Volleyball (Teil 1) —
Mini-Volleyball

36 S., 69 Abb., 5,40 Euro

Eine Planungs- und Durchfiihrungshilfe fir den Sportunter-
richt, ankniipfend an erworbene Erfahrungen in der Grund-
schule. Auf spielerische Art und Weise werden die Kinder
zum eigentlichen Sportspiel gefiihrt. Im Vordergrund steht
das spielerische Erlernen von Grundfertigkeiten und takti-
schen Elementen. Die Aufgabenstellungen gewahrleisten
einen hohen Aufforderungscharakter.

M. Eggensperger/J. Gerlach/
S. Lichtenauer/W. Mai/

W. Nitschke/F. Reiff/

R. Scheible/A. Singer

Volleyball (Teil 2) —
Quattro-Volleyball

Das Spiel 4 gegen 4
ab Klasse 7

86 S., 103 Abb., 9,20 Euro

Quattro-Volleyball ist die Weiterentwicklung des Mini-Spiels
und versteht sich als altersgeméaRe Form auf dem Weg zum
Zielspiel 6:6. Spielformen fihren an die komplexeren und
erhdhten Anforderungen des Quattro-Spiels heran. Verén-
derungen der &uf3eren Rahmenbedingungen sowie des Re-
gelwerks erlauben die Herausarbeitung bestimmter Zielset-
zungen aus den Bereichen Technik, Taktik, Koordination,
Beweglichkeit und athletischer Ausbildung. Durch Kombi-
nieren und Variieren der Spielelemente kann die Lehrkraft
dem jeweiligen Leistungsstand der Schilerinnen und Schi-
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Heinz Bernhardt/
L Bagung Bplkl Und Bperth der Schuls Peter Gllg/
y Hartmuth Hahn/
Werner Maier/
Werner Zink

FuRball

64 S., 71 Abb., 9,20 Euro

Anschaulich dargestellt und kommentiert zeigt die Handrei-
chung in systematischer Methodik spielerische Wege ,Vom
Spielen mit dem FuR zum Fuball“. Organisatorische Hin-
weise (z. B. zur Bildung von Mannschaften) und Empfehlun-
gen zur Planung und Durchfuhrung von Turnieren sind
nitzliche und zeitsparende Hilfen flr breiten- und leistungs-
sportorientierte Wettbewerbe.

Roland Ullmann/
Stefan Winter

s, Sk i Spart i e Sichirn

KLETTERN IM

SCHULSPORT
et Klettern im
Schulsport
Grundlegende,
erweiterte,
mehrperspektivische

e Erfahungen

Me1rm::::xf;l:| 92 S y 127 Abb,
11,00 Euro

Der Handreichung liegt eine mehrperspektivische Sichtwei-
se des Kletterns zu Grunde. Neben motorischen und psy-
cho-physischen Lernbereichen finden deshalb auch sozial-
kommunikative und verantwortungsethische Aspekte Be-
ricksichtigung. In einem theoretischen Teil (,Basiswissen®)
werden zunachst die padagogischen Perspektiven des
Kletterns herausgearbeitet, im Praxisteil (,Anwendungsbe-
reiche") folgen Mdglichkeiten der praktischen Realisierung.
Rechtliche Aspekte (Versicherungsschutz, Sorgfaltspflicht,
sicherheitstechnische Standards u. a.) sind im Anhang dar-
gestellt.



Frank-Joachim Durlach/
Franz Schneider

et B S e
Sicherheit im
Schwimmunterricht

Sicherheit
im Schwimm-
unterricht

Pravention und
Rettungsfahigkeit

2., liberarbeitete Auflage
36 S., 72 Abb., 5,40 Euro

Die zweite, aktualisierte Ausgabe dieser wichtigen Handrei-
chung enthdlt den neuesten Stand der Anforderungen an
einen sicheren Schwimmunterricht — sie ist deshalb ein
~Muss" fir alle Lehrkrafte, die ihrer Verantwortung gerecht
werden wollen. Grundlegende Aspekte der Organisation
und Sicherheit im Schwimmunterricht sowie MalRnahmen
der Ersten Hilfe bei Unféllen im Wasser werden kompakt
und mit zahlreichen Abbildungen erlautert.

Dr. Klaus Reischle
L] Bewegung und
Spah im Nass
Bewegung und Spald im
Nass
Schwimmunterricht

der Klassen 1 bis 4

42 S., 32 Abb., 9,20 Euro

Mit der Handreichung soll den Lehrkraften eine fundierte
und praxiserprobte Anregung fur den Schwimmunterricht
zur Verfugung gestellt werden. Sie thematisiert in systema-
tischer Methodik einen kindgeméaRen Weg zum Schwim-
men lernen und Schwimmen konnen. Neben den vier
Schwimmarten werden Phasen der Wassergewdhnung und
-bewaltigung sowie Spielformen und Mdglichkeiten der Ei-
generfahrung mit dem Medium Wasser bertcksichtigt.
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Gerhard Schmidt

sporthallen
Sporthallen

Planungshilfen,
Anregungen,
Hinweise

108 S., 179 Abb.,
9,80 Euro

Neben dem Neubau einer Sporthalle stehen Sanierungs-
malnahmen, die Modernisierung und die Anpassung der
vorhandenen Sporthallen an gednderte Rahmenbedingun-
gen und Bedirfnisse im Mittelpunkt dieser Handreichung.
Sie analysiert den Bestand an Sporthallen auf der Grundla-
ge bestehender Normen und Bestimmungen und gibt zahl-
reiche Tipps in Wort und Bild fir alle sportfunktionellen Ele-
mente des Sporthallenbaus. Die Handreichung ist derzeit
die einzige aktuelle Darstellung dieser Art auf dem deutsch-
sprachigen Markt.

Bernd Hiinerkoch

OK-Rugby
N eterm Rugby ohne Kérper-
SESAN WL mhery kontakt in der Halle

Sekundarstufe |

68 Seiten, 79 Abb.,
9,20 Euro

Mit einem Partner zu ,k&mpfen“ und trotzdem auf ihn Rick-
sicht zu nehmen, Regeln einzuhalten und ihren Sinn zu er-
kennen — fiir diese Lernziele des Bildungsplanes bietet ge-
rade die korperliche Auseinandersetzung einen geeigneten
Rahmen. Die Handreichung erméglicht zunéchst eine Erst-
begegnung und Hinfihrung zum Rugby ohne Kdorperkon-
takt. Auf dieser Grundlage besteht — durch zahlreiche Spiel-
ideen — die Mdglichkeit der Vertiefung.



Frank-Joachim Durlach/
Dr. Thomas Kauth/
Heinz Lang/

Dr. Johannes Steinki

Das chronisch
kranke Kind
im Schulsport

84 S., 34 Abb., 9,20 Euro

Die Handreichung informiert Uber haufig auftretende chroni-
sche Krankheiten und deren spezifische Erfordernisse sowie
Uber den adaquaten Umgang mit betroffenen Kindern und
Jugendlichen. Mit der Mdglichkeit einer differenzierten Be-
freiung vom Schulsport wird ein Weg aufgezeigt, der — unter
Berlcksichtigung krankheitsbedingter Einschrankungen —
die Teilnahme chronisch kranker Kinder am Schulsport zum
Ziel hat. Eine wichtige Voraussetzung dabei ist die Koopera-
tion zwischen Lehrkréaften, Eltern und Arzten.

C. Holler/
Byt Sonc i el w ey St Dr. W. Korinek/
M. Kussel/

P. Schmoll

FairKampfen

Sicher fallen und Fairkimpfen

FairKampfen

48 S., 151 Abb.,
9,20 Euro

Der in den Bildungsplanen unterlegte didaktische Ansatz eines
mehrperspektivischen Unterrichts will die verschiedenen Sinn-
richtungen sportlichen Handelns zuganglich machen. Dies be-
inhaltet die Erfahrung in der Auseinandersetzung mit einem
Partner. Bei Zieh-, Kampf- und Raufspielen bieten sich vielfalti-
ge Mdglichkeiten der Vermittlung von sozialen, personalen,
methodischen und fachlichen Kompetenzen. Die Broschiire
will einen Beitrag zum Erwerb personaler und sozialer Kom-
petenzen im Schulsport leisten.
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Gerhard Dill/Christian Efler/
Hans-Jiirgen Mergner

Kleinfeldtennis

Primarstufe,
Sekundarstufe |
Ganztagsschule

120 S., 230 Abb.,
11,00 Euro

Ziel dieser Handreichung ist es, Wege aufzuzeigen, wie Tennis
unter schulischen Bedingungen zum Unterrichtsinhalt werden
kann. In modularem Aufbau wird zun&chst der motorischer
Grundlagenerwerb thematisiert. Dieser wird dann sukzessiv
um kindgeméRe, spielerische Elemente einer attraktiven Sport-
art erweitert, die schlief3lich in den Tennisvereinen zur Lifetime-
Sportart auf dem Grof3feld fihren soll. Die Broschire soll dabei
helfen, das Interesse und die Motivation fiir eine durchaus an-
spruchsvolle Sportart zu wecken. Die praxisnahe und anschau-
liche Handreichung eignet sich fir den Sportunterricht, den
auBerunterrichtlichen Schulsport und MaRnahmen im Rahmen
der Kooperation Schule-Verein gleichermafen.

Katja Bruns/Edwin Gahai/

Martin Kopp/Matthias Molt/

Ganztagsschulen Tina Neumeier/Ulla Seitz
in Bewegung

Bwenung, Splal ied Spnct n dar Sehiis

Ganztagsschulen
in Bewegung

120 S., 66 Abb., 9,80 Euro

Die Broschure will Schulen
auf dem Weg zur Ganztags-
schule Hilfestellungen ge-
ben. Sie liefert Informationen
beziglich Organisationsformen von Ganztagsschulen, Ein-
bindung von auRerschulischen Partnern, Finanzierungsmég-
lichkeiten sowie Kontaktadressen. Auf3erdem zeigt sie viel-
faltige und unterschiedliche Umsetzungsbeispiele auf, wie
Bewegung, Spiel und Sport im Alltag der Ganztagsschule ei-
nen angemessenen Platz finden kénnen.




Hartmuth Hahn

Bewegung,
Spiel und Sport
inderSchule.  Bawegungsfreundli-
cher Schulhof —
Aktive Pause und
Pausenhof-
gestaltung

68 S., 67 Abb., 8,20 Euro

Diese 2. Auflage erganzt die Erstauflage aus dem Jahre
1997. Anhand von zahlreichen praktischen Beispielen aller
Schularten dokumentiert dieser Band, wie Pausenhéfe zu
Bewegungs- und Begegnungszentren umgestaltet werden
und wie sie in das téagliche schulische Angebot integriert wer-
den kénnen. Zum Ausdruck kommt dabei die erfolgreiche Zu-
sammenarbeit der gesamten Schulgemeinde bis hin zu ei-
nem Kooperationsbeispiel zwischen einer allgemein bilden-
den Schule (Grundschule) mit einer beruflichen Schule. Ide-
en und Wunsche der Kinder und Jugendlichen werden ge-
meinsam in einem anspruchsvollen Projekt umgesetzt. Zu-
dem enthdlt die Handreichung eine Liste von ca. 200 Schu-
len, die ihre Projekterfahrungen gerne an Interessierte wei-
tergeben.
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Sonstoges

: Prof. Dr. W. Schmidt
Kindertraining @

ruRhallspiclen 4 2

N . i == Unter Mitarbeit von:
W sl y o _ Karl Schley/

3 so. A & 2 Dirk Mack/
Wolfgang Kopp/
Ernst Thaler

14,90 Euro

Kindertraining
FuBballspielen 4 - 12

Diese neue Standardwerk des Wirttembergischen Fufiball-
verbandes richtet sich zunachst an Trainer im Kinder- und
Jugendbereich, durch seine elementaren Querverbindun-
gen zum SchulfuRball stellt es aber auch fir Sportlehrkrafte
eine wertvolle und praxisnahe Arbeitshilfe dar.

Ausgehend von der Fragestellung ,Welche Schwerpunkte
sind in welchem Alter zu setzen?* bietet das Buch methodi-
sche Raster fiir zahlreiche altersgemaRe Spiel-, Lern-, U-
bungs- und Koordinationseinheiten inklusive Variations-
moglichkeiten.

I Michael Belz/

! » Ekkehard Dorn/
Bewegungslehre Ulrich Gohner/

' W und Giinther Schrof

! HlogPehaiik Bewegungslehre
des Sports

\ £ o \ B und Biomechanik

A Teil I des Sports

L\ g 1.
1, Biomechanische Prinzipien

Teil ll: Biomechanische
Prinzipien

VA &
| ’f DVD 83 min, 29,50 Euro
: rerada

(zzgl. Porto und Verpackung)

)

Die DVD ist fir Lehrer und Schiler zur Theorie des Nei-
gungs- und Profilfaches Sport konzipiert. Sie befasst sich
mit dem Thema ,Biomechanische Prinzipien sportlicher Be-
wegungen® und stellt damit die Fortsetzung des ersten Vi-
deofilms dar, in dem die biomechanischen Grundlagen
sportlicher Bewegungen behandelt werden. Die beiden Vi-
deofilme sind erganzendes Unterrichtsmaterial zur Bro-
schire ,Bewegungslehre und Biomechanik des Sports” von
Prof. Dr. U. Géhner, deren Inhalt Grundlage flr das schrift-
liche Abitur ist.



Aktuelle Schulsportwettbewerbe

NTER Vo SoFA

RU

jugend in
Bewegung -
Sport bringt
zusammen

Schulsport mitgestalten
und gewinnen

Ziel des Wettbewerbs ist es,
Schulsportkonzeptionen von
Schulen, die die Arbeit von
Schillermentoren in beson-
derem Mal3e integrieren, zu
pramieren. Gewdrdigt wer-
den soll damit das Engage-
ment der Jugendlichen und
ihrer Lehrkrafte fiir die sport-
und bewegungsfreundliche
Schule. Zu gewinnen sind
zahlreiche Preise.

Meldeschluss: 16. Mai 2008

Mehr Infos unter:
www.schulsport-in-bw.de
(Aktuelles)

Jugend in Bewegung -
Sport bringt zusammen

Schulsportwettbewerb  fr
die Primarstufe, bestehend
aus einem Bewegungs- und
einem Kreativwettbewerb.
Der Wetthewerb findet in 2
Wettbewerbsrunden statt.

Meldeschluss:
1. Wettbewerbsrunde 18. 1. 2008
2. Wettbewerbsrunde 9. 5. 2008

Mehr Infos unter:
www.yim-aktuell.de
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Silke Schmid/
Axel Horn/
Ludwig V. Geiger/
Petra Rdsch

124 S., 175 Abb.,
12,50 Euro

Trilli gibt den Ton an
Ein Sportbuch fiir Kinder der Grundschule

Durch die Pfeife ,Trilli“ lernen die Kinder die Welt des
Sports kennen. Sie werden in ihrem Bewegungskénnen
abgeholt und etwa Uber Wassergewdhnung zum Brust- und
Kraulschwimmen gefihrt, Uber das Fangen und Werfen
zum gemeinsamen Handball Spielen angeregt, vom
Weitspringen zum Weitsprung ermuntert usw. Die kind-
gemale Gestaltung des Buches (z. B. gemalte Bilder, phy-
siologische Erklarungen, Anregungen zur eigenen
Auseinandersetzung usw.) provoziert freudvolles Lesen.
Auch facheriibergreifend (Themen Regeln, Gemeinschaft,
Fairness usw.) kann dieses ,Sportbuch fiir Kinder der
Grundschule” gut eingesetzt werden.

Dr. Uwe Béhm/

RealSchule Karlo Hafner/
ST Gétz Kanzleiter/
Beate Miiller/

8074l - aber wiafl

Achim Wicker/
Gerhard Ziener

Themenorientiertes Pro-
jekt in der Realschule:

iy i Soziales
Engagement

36 S., 40 Abb.,
4,50 Euro

Mit dem neuen Bildungsplan ist das ,Themenorientierte
Projekt Soziales Engagement” (TOP SE) fester Bestandteil
des schulischen Angebots der Realschule (Kerncurricu-
lum). Das Heft erlautert TOP SE, stellt mogliche Koopera-
tionspartner vor und skizziert die Schritte von der Planung
bis zum Abschluss eines Projekts. Praxisbeispiele dienen
als Anregung und Orientierung.



ScienceKids: Kinder entdecken Gesundheit
Staunen & Be-greifen

Lehr- und Lernmaterialien zur Erndhrungs- und
Bewegungsbildung in der Primarstufe

Der Bildungsplan, insbesondere seine Féacherverbinde ,Bewe-
gung, Spiel und Sport* sowie ,Mensch, Natur und Kultur®, skizzie-
ren seit 2004 neue Anforderungen fiir den schulischen Unterricht.
Kompetenzerwerb und Erfahrungsbezug, sinnliche Wahrnehmung
und Alltagsorientierung sollen Schule und Lernen fur Lehrkréfte
und Kinder gleichermaRen attraktiv machen. Vor diesem Hinter-
grund verknipft das Projekt ,ScienceKids: Kinder entdecken Ge-
sundheit* Ernahrungsbildung und Bewegungserziehung mit hand-
lungsorientierter Padagogik.

Mit der zweibandigen Handreichung ,,Staunen & Be-greifen” stehen
begleitende praxiserprobte Materialien zur Verfiigung. Durch lhren
modularen Aufbau eignet sie sich fur den Regelunterricht in der
Grundschule sowie der Sonderschule (Primarstufe) und ermdglicht
die Ausrichtung und Gestaltung von Projekttagen, Themenwochen
oder Betreuungsangeboten im Rahmen der Ganztagsschule.

www.sciencekids.de

Band 1
132 S., 202 Abb., 9,80 Euro

> Anatomie & Physiologie
> Energie & Energiewandel

Band 2
174 S., 294 Abb., 9,80 Euro

= Wasser & Wirkstoffe

> Lebensmittel herstellen &
geniellen

> Sinne & Wahrnehmung
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Helmut Digel/
Marcel Fahrner

edition sport international
Band 1:

Hochleistungssport
in Frankreich

277 S., DIN A5, 27 Abb., 19,80 Euro

Horhleistungssport in

Helmut Digel/

Verena Burk/

Heike Sloboda

edition sport international
Band 2:
Hochleistungssport

in GroRbritannien und
Nordirland

403 S., DIN A5, 66 Abb., 22,80 Euro

wmsamaswi]  Helmut Digel/

Jia Miao/

Andreas Utz

edition sport international
Band 3:
Hochleistungssport
in China

Hochleistungssportin
China

276 S., DIN A5, 23 Abb., 19,80 Euro

Das Phanomen des modernen Hochleistungssports ist
durch einen standigen Wandel charakterisiert und zeichnet
sich durch eine standig steigernde Komplexitat aus.

Die Steuerung nationaler Hochleistungssportsysteme hat
sich dabei zu einem Problem entwickelt, dessen Lésung
schwierig geworden ist. Die Suche nach zukunftsfahigen
Strukturen und angemessenen Problemlésungen setzt not-
wendigerweise Wissen Uber diese vielfaltigen Zusammen-
hange voraus.

Im Rahmen der Landerreihe ,sport international® werden
Strukturen und Besonderheiten des Hochleistungssports
verschiedener erfolgreicher Sportnationen dargestellt.



Helmut Digel/
Alexander Kruse

edition sport international
Band 4:

Hochleistungssport
in Australien

284 S., DIN A5, 21 Abb., 19,80 Euro

Helmut Digel/
Monica Barra

edition sport international
Band 5:

Hochleistungssport
in Italien

284 S., DIN A5, 21 Abb., 19,80 Euro

Helmut Digel/
Marcel Fahrner/
Andreas Utz

edition sport international
Band 6:
Hochleistungssport
in den USA
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Hoehigistuagssport in den

UsA 326 S., DIN A5, 29 Abb., 19,80 Euro

Helmut Digel/
Verena Burk/
Heike Sloboda

edition sport international
Band 7:

Hochleistungssport
in Russland

Hognleitiingssportin 284 S., DIN A5, 29 Abb., 19,80 Euro




Mobilitat 21/

"""" e Anregungen zur
= ! .':'"'_'t iy Verkehrserziehung in der
Sekundarstufe I:

Mobile Schule -
aktiv mit dem
Fahrrad

76 Seiten, 58 Abb.,
6,50 Euro

Mobilitat 21/
Anregungen zur
Verkehrserziehung:

Realschule

222 Seiten, 276 Abb.,
10,50 Euro
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‘meﬁ-mh Mobilitat 21/
wewl . 1--_+| Anregungen zur
Verkehrserziehung:

Sekundarstufe |
Schulartiibergreifend

| Heft 1 (mit CD):
- Fahr Rad — fahr sicher

- Sicher u. stark unterwegs
92 S., 114 Abb., 9,00 Euro

Heft 2:

- Motorisiert unterwegs

- Naturlich mobil

48 S. 42 Abb., 4,00 Euro

Beide Hefte zusammen 11,50 Euro



Heft 1:

Mobilitat 21/
Anregungen zur
Verkehrserziehung:

Gymnasium,
Heft 1 bis 5
Sekundarstufe Il

je Heft 4,00 Euro

Gesamtausgabe (Heft 1-5)
15,00 Euro

Einflhrung / Schulisches Sicherheitstraining / Einsatz von
Simulatoren / Fahren macht Spa — oder? / Fahrphysik

Heft 2:
Recht und Verkehr

Heft 3:

Verkehrssicherheitsinformationen durch die Polizei /

Alkohol und Drogen
Heft 4:

Umwelt und Verkehr / Verkehrsplanung und -konzepte /
Witterungseinflisse und Verkehrssicherheit

Heft 5:

Entdecken neuer Verantwortungsbereiche / Lebenswelten

und Mobilitat

Mobilitat 21/
Anregungen zur
Verkehrserziehung:

Grundschule
Klasse 3/ 4
Bewegungsférderung
Radfahrausbildung
mit CD

76 Seiten, 98 Abb.,
8,00 Euro
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Bewegungsfreundlicher Schulhof —
Projektférderung/Ausschreibung 2008

Nachdem die Broschire ,,Be-
wegungsfreundlicher Schul-
hof" mittlerweile flachendeck-
end an alle Schulen des Lan-
des verteilt ist und die Multipli-
katorenteams zu diesem The-
ma fortgebildet worden sind,
wollen wir auf eine Moglichkeit
aufmerksam machen, wie die
projektorientierte Umsetzung
dieser Konzeption vor Ort
durch das Kultusministerium
unterstitzt werden soll.

Bewegung,
Spiel und Sport
in der Schule

Padagogische Intention

Pausenhdofe sollen Spiel- und Bewegungsréume sein, aber
auch Orte flr eine Vielzahl von Begegnungsmadglichkeiten
fur die gesamte Schulgemeinde. Bewegung, Sport und
Spiel mit der entlastenden Wirkung auf die Gesamtheit des
Organismus soll unseren Schilerinnen und Schilern nicht
nur ausschlief3lich im Sportunterricht zugute kommen.

Auch in den Pausen, Freistunden, an freien Nachmittagen,
an Wochenenden und in den Ferien benétigen unsere Kin-
der Bewegungsangebote, kommunikative Platze und Ruick-
zugsraume, in denen sie frei und ungezwungen das lernen
kénnen, was friher - heute nur noch sehr eingeschrénkt -
am ,,Lernort StraRe" erlern- und erfahrbar gewesen ist. Zu-
mindest teilweise kdnnen unsere Schulhéfe diese fur die
Ganzheitlichkeit von Erziehung und Bildung wichtige
Funktion des ,,Lernorts Straf3e" ibernehmen.

Methodische Intention

Im Rahmen unserer Konzeption ,,Bewegungsfreundlicher
Schulhof" ist diese grundlegende padagogische Intention in
das methodische Konzept des Projektunterrichts eingebet-
tet. Die handlungsorientierte Methode bietet der gesamten
Schulgemeinde Mdglichkeiten des Mitwirkens und Mitbe-



stimmens. Die damit verbundene Forderung eigenverant-
wortlichen Handelns, demokratischen Verstandnisses und
ehrenamtlichen Engagements eréffnet Jugendlichen wert-
volle Erfahrungen bei der Personlichkeitsentfaltung, nicht
zuletzt auch im Hinblick auf den Aspekt der Berufsreife.

Was missen Sie tun?

1. Wenn Sie an dem Projekt teilnehmen und deine entspre-
chende Projektgruppe bilden wollen (siehe dazu Broschiire
S. 18), dient Ihnen die Broschire ,,Bewegungsfreundlicher
Schulhof" als Leitfaden.

Sie dokumentieren 2. lhre Arbeit

a) in einem Raumplan (vgl. S. 26 ff),

b) in einem Zeitplan (vgl. S. 56) sowie

c) in einem Finanzierungsplan (vgl. S. 32/33)

und schicken 3. lhre Planungsunterlagen an:

Ministerium fiir Kultus, Jugend und Sport
Baden-Wirttemberg

Referat 52 (Sport und Sportentwicklung)
z.H. von Herrn Hartmuth Hahn

Postfach 10 34 42

70029 Stuttgart.

Sie erhalten dann zeitnah Bescheid, ob und in welcher
Hoéhe lhr Projekt geférdert werden kann.

Teilnahmeberechtigt sind alle 6ffentlichen Schulen und alle
Schulen in freier Tragerschaft des Landes Baden-

Wiirttemberg

Wir freuen und auf und tber lhre Teilnahme!
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